
 

 

(*) Activiteiten waar ook de gebruikers van het DVC & bewoners van de Peerle mogen aansluiten. 

 

 

 

 

                           Week 17 - 2024 – april 

 

Maandag 

       22/4 

         

10u 

 

Stapperswandeling 

 

Alle 

stappende 

bewoners 

Dinsdag 

23/4 

 

13u15 Rolstoelwandeling 

met beweeg-

tussenstops 

Alle* 

Woensdag 

        24/4 

         

10u30 

 

14u30 

Beweegmoment 

Zang 

Muziek 

H2 

T1 & T2 

H1 

Donderdag 

 25/4 

  

         

10u30 
 

 

 
13u15 

 

14u 

Info-moment in 

kader van 

valpreventie met 

quiz 

Grote groepsgym in 

de kloostertuin 

Groepsgym in de 

Peerle 

Alle 

 

 

 

Alle 

 

DVC en de 

Peerle* 

Vrijdag 

       26/ 4    

10u 

 

Beweegmoment T1+T2+V 

 


