Voorafgaande zorgplanning bereidt jou
voor op de zorg die je in de toekomst wilt
ontvangen.

Als je zorg nodig hebt, moet je soms
moeilijke keuzes maken. Of jouw
naasten moeten keuzes maken
zonder jouw mening te kennen.

Nadenken over jouw wensen en
voorkeuren voor jouw toekomstige
zorg, dat is voorafgaande
zorgplanning.

Voorafgaande zorgplanning geeft jou
en je naasten gemoedsrust. Het biedt
jouw zorgverleners ook houvast om
de zorg zoveel mogelijk af te stemmen
op jouw noden en wensen.

Hoe?

Wanneer je 6 weken in ons
woonzorghuis woont, hebben we met
jou, en eventueel je naasten, een
gesprek.

Tijdens dit gesprek informeren we je
over de vroegtijdige zorgplanning in
ons woonzorghuis. We vragen jou:

Heb je véor je verhuis al afspraken
vastgelegd met je huisarts?

- Zoja, kloppen ze nog en wil je
ze nog eens samen met ons
overlopen?

- Zo nee, dan gaan wij graag
met jou in gesprek over jouw
wensen voor jouw
toekomstige zorg.

Tenzij je dit niet wenst, plannen we
met jou een gesprek rond jouw
voorafgaande zorgplanning.

Je mag ook jouw partner, kind(eren),
vertegenwoordiger,... vragen om bij
dit gesprek aanwezig te zijn.

Ook je huisarts wordt uitgenodigd.
Wat?

Tijdens het gesprek rond de
voorafgaande zorgplanning,
bespreken we samen met jou hoe je
de toekomst ziet. Als het gaat over
zorg, wat is dan belangrijk voor jou?
Heb je bezorgdheden naar de
toekomst toe? Zijn er behandelingen
die je misschien niet meer wenst, of
net wel? Hoe sta je tegenover een
opnhame in het ziekenhuis?
Enzoverder.



Op basis van het gesprek, bepalen we
samen met jou je zorgdoel:

A —Alles doen
We doen alles om je leven te
verlengen en je gezondheidssituatie
te verbeteren.

B — Behoud van functies

Verbetering is niet meer mogelijk,
maar we doen wat kan om je
gezondheidstoestand te behouden. Je
kiest zelf welke behandelingen je wel
of niet meer wilt, en of je nog een
ziekenhuisopname wenst.

C — Comfortzorg

We doen er alles aan om je comfort en
kwaliteit van leven te geven. We
starten palliatieve zorg: totaalzorg op
jouw maat.

We hebben ook een infofolder rond
palliatieve zorg. Vraag ernaar bij jouw
zorgteam.

En daarna?

Op regelmatige basis kijken we met
jou terug op de gemaakte afspraken.
Denk je er nog steeds zo over? Wil je
iets aanpassen?

Tot slot

Na het lezen van deze info heb je
misschien wel vragen. Blijf er niet mee
zitten en spreek iemand van het
zorgteam aan.

Wil je (opnieuw) een gesprek over
jouw voorafgaande zorgplanning?
Laat dit dan zeker weten aan jouw
zorgteam. Zij plannen dit graag in.

Samen met jou kunnen we onze zorg
zo goed mogelijk afstemmen op wat jij
nodig hebt en belangrijk vindt, ook in
de toekomst.
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