LDC De Wimilingen

Kruizemunt 15, 2160 Wommelgem

03 354 34 51

emailadres: wzhsintjozef@emmaus.be

Welkom!

Van harte welkom in ons LDC De Wimlingen.

In deze nieuwsbrief krijg je een overzicht van wat er allemaal te doen is in ons
lokaal dienstencentrum De Wimilingen. LDC De Wimilingen is een
ontmoetingsplaats voor iedereen uit de buurt. We richten ons tot alle
inwoners van de gemeente Wommelgem. We staan klaar met leuke vaste
activiteiten, ontmoetingsmomenten, dagelijkse kranten die ter beschikking
liggen, workshops, maaltijden in ons buurtrestaurant, pedicure, manicure,
individueel advies, kortingen voor daguitstappen en zoveel meer,

Om langer thuis wonen mogelijk te maken biedt het lokaal dienstencentrum,
naast andere lokale partners, een aantal ondersteunende diensten aan.

Zo kan u er terecht in het restaurant, voor tal van activiteiten, informatieve
avonden rond bepaalde thema's, seniorenfitness, oog- en oormetingen,

van het WZH Sint Jozef (beukenlaan, kallement, kruizemunt,...). Daarom stel ik
me ook graag voor als buurtnetwerker voor deze straten. Mijn naam is llse Van
Dessel en zal geregeld in de buurt terug te vinden zijn op donderdag. Spreek
me gerust aan. Ik ga op zoek naar de talenten in deze straten en hoe we als
buren elkaar nog beter kunnen leren kennen en kleine taken voor elkaar
kunnen helpen doen zoals een brood mee brengen van de broodautomaat,
eens naar het containerpark rijden, iemand helpen met bijles,....

Wist je trouwens dat er een buurtcomité is opgericht waar alle buurtbewoners
welkom zijn? Jaarlijks wordt er een buurtfeest georganiseerd waar je volgende
editie zeker meer van hoort.

Zorgzame

Buurten

~ gezondheidsloket, praatgroepen rond dementie, kapper, pedicure,...

~ LDC De Wimilingen zet sterk in op buurtwerking. vooral de omliggende straten



Cafetaria dagelijks open

De cafetaria is geopend van 14u tot 17u. Altijd welkom!
In de namiddag kan je ook komen genieten van een
pannenkoek of een heerlijk ijsje.

In de voormiddag vanaf 10u (van maandag tot vrijdag)
ligt de krant al voor je klaar, met een kop koffie aan het
democratisch tarief van 1 euro.

Buurtrestaurant

Voor wie?

Inwoners van Wommelgem en buurgemeenten. Al
wie liever in gezelschap eet of moeite heeft om zelf
te koken is van harte welkom.

Wat?
Het weekmenu kan u op het folderrek van LDC De Wimilingen vinden of op onze website. -

Hoe?
Je dient 3 werkdagen op voorhand te bestellen in het dienstencentrum of telefonisch via

het nummer: 03 354 34 51.

Wanneer:
De warme maaltijden in ons buurtrestaurant gaan door op maandag, dinsdag, donderdag

en vrijdag om 12u. Een driegangenmenu kost 12 euro, met water en koffie inbegrepen.

Indien de prijs van de warme maaltijd een probleem zou zijn, mag dit geen reden zijn om
niet te komen eten. Er kan samen gezocht worden naar een oplossing om financiéle
drempels weg te werken. Dit is vertrouwelijk, we gaan hier discreet mee om.



Decoratieve workshops

Onze creatieve duizendpoot Monique ontvangt jullie graag. Ook al denk je dat dit niets voor
jou is, helpt Monique je om je decoratie naar een pareltje om te vormen bij een tasje koffie of
thee. Voor februari en maart staan volgende workshop op de kalender.

De lessen gaan steeds door op 1 van onderstaande data van 14u tot 17u

o Creatief met papier o.a. originele wenskaarten maken:
materiaalkosten is 8€ per persoon. maximum 6 personen
o maandag 17 februari
o maandag 31 maart

e wijnflessen pimpen:
materiaalkost is 14€ per persoon.
o maandag 3 februari
o maandag 3 maart

o Vogelhuisje knutselen:
materiaalkost is 14€ per persoon. maximum 6 personen
o maandag 14 april
o maandag 12 mei
o maandag 16 juni

e concerveblikken pimpen

~ ook leuk om te doen met de (klein)kinderen:
materiaalkost €12, maximum 6 deelnemers
o maandag 7 juli
o maandag 11 augustus

e Sint jacobsschelpen pimpen:
materiaalkost €12, maximum 6 deelnemers
o maandag 28 augustus

o maandag 18 augustus

Schrijf je alvast in op 1 van de bovenstaande data via monique.crealde@gmail.com



Bingo

De bingo-kaarten en balletjes zorgen weer voor de
nodige spanning. wie krijgt er het eerste zijn kaart
vol? Mooie prijzen te winnen.

prijs: €1 per kaart

Elke laatste vrijdag van de maand om 14ul!

Kaarten

Onze kaarters zoeken nog meer kaartvrienden. Aan de
kaarterstafel wordt er veel gelachen en gezellig gekaart.
Bereid je voor op veel speelplezier, spanning en kwinkslagen.

Kom jij mee spelen? Kan je nog niet kaarten? Alles wordt
aangeleerd, behalve valsspelen!

Onze kaarters spelen op donderdagochtend vanaf 10u.

~ Het Quiltcafé gaat door in de grote vergaderzaal
Kom gerust eens kijken welke kunstwerken er hier al allemaal

“gemaakt worden.

Elke 2de vrijdag van 10u tot 16u

Aquarelschilderen

We nemen we je mee in de wereld
van het aquarel schilderen
in de grote vergaderzaal.

Dinsdag van 12u30 tot 17u



Digitale hulp nodig?

Informatie en digitale ondersteuning is niet meer weg te denken in
onze maatschappij. Net iedereen kan hiermee goed aan de slag. Om
het gebruik van informatica zoveel mogelijk aanmoedigen en de
computervrees wegnemen kan je langsgaan bij de digihelpers in de
bibliotheek. Zij kijken samen met je naar de specifieke computer
problemen op allerlei gebied.
Kom eens naar Digihelpers in de Bib
Maandag van 18u tot 19.30u en dinsdag van 15u tot 16.30u

Fototentoonstelling “Fotografen in dialoog”

Welkom in de wereld van ICON FotoCollectief, een dynamisch gezelschap van een 20-tal
gepassioneerde fotografen met uiteenlopende stijlen en onderwerpen. Van abstracte en
experimentele beelden tot natuurfotografie, portretten en meer. Deze tentoonstelling
biedt een inspirerende blik op de veelzijdigheid en creativiteit binnen onze groep. Elk werk
vertelt een uniek verhaal en nodigt je uit om de wereld door andere ogen te zien.

Laat je verrassen door onze passie voor fotografie en ontdek de kracht van beeld!

Wanneer: zo 26 januari 2025 tot 28 februari 2025

Waar: Woonzorghuis Sint-Jozef, Kruizemunt 15, 2160 Wommelgem
Contact: galerij.kallement@gmail.com

Organisatie: Galerij 't Kallement

-Aperitiefconcert en vernissage tentoonstelling

Vernissage tentoonstelling van kunstenaar Fernand Torfs wordt
geopend met bijhorend pianorecital Bart Van Caenegem.

Bart van Caenegem kreeg op zesjarige leeftijd zijn eerste
pianolessen van zijn vader. Hij behaalde met grote onderscheiding
het diploma 'Meester in de Muziek, optie Piano', en het diploma
'Meester in de Muziek, optie Jazz' aan het Lemmensinstituut.
Naast het geven van recitals, huisconcerten en vertolkingen van o.a.
'Rhapsodie in Blue' van George Gershwin, bouwde hij sinds enkele
jaren enige reputatie op als begeleider van koren, met als
bekendste het BRT-koor (VRT-koor - Vlaams Radio-koor). Ook bij
optredens met De Frivole Framboos werd zijn pianospel
geapprecieerd.

Wanneer: zo 30 maart 2025 om 10u45

Waar: Woonzorghuis Sint-Jozef, Kruizemunt 15, 2160 Wommelgem
Contact: galerij.kallement@gmail.com

Organisatie: Galerij 't Kallement



Muziek uit mijne tijd

Muziek uit mijnen tijd” keert terug met een gloednieuwe editie!

Na een pauze pakt Koninklijke Harmonie De Eendracht vzw uit
met een nieuwe versie van hun concertreeks “Klassiek uit mijnen
tijd”, nu omgedoopt tot “Muziek uit mijnen tijd". T ;
Dit evenement is oorspronkelijk opgezet om een brug te slaan ||| e o

N , . :  “muziek it
tussen het rijke muziekverenigingsleven van Wommelgem en de | & >mpnenTio’y

bewoners van de drie lokale rusthuizen en iedereen een
onvergetelijke concertervaring te bieden, gevuld met herkenbare
en geliefde muziekstukken. Na een succesvolle eerste editie in
2017 werd het concept al door talloze muziekverenigingen in het
land overgenomen.

Muziek heeft de kracht om mensen diep te raken, iets wat we allemaal al meerdere keren
hebben ervaren. Helaas hebben bepaalde groepen, zoals ouderen, personen met een
handicap of mensen in bijzondere sociale omstandigheden, vaak minder toegang tot
muzikale evenementen. Kom en genieten van een aangenaam en gevarieerd programma,
met een mix van wervelende all-timers en nostalgische chansons. De muzikanten van De
Eendracht hebben zorgvuldig een repertoire samengesteld dat zowel ontroerend als
opbeurend is, met als doel een breed publiek te vermaken en te ontroeren.

Tijdens de pauze wordt er vlaai geserveerd, vergezeld van koffie of thee, zodat u kan
genieten van een gezellige onderbreking en de gelegenheid heeft om met elkaar te praten
en herinneringen op te halen.

_* Locatie: COC Brieleke, Wommelgem

« Datum: Zondag 23 februari 2025

+ Tijd: 16:30 uur - B

* Kostprijs: €12 (vlaai en koffie of thee inbegrepen tijdens de pauze)
* Reserveren kan via het info@khde.be of via de muzikanten.

Nondeju! WomAct Y22 Nondedju!

WomAct (Wommelse acteervereniging organiseert een nieuw b kb
blijspel van Jack Staal.

Wens je graag te gaan naar deze voorstelling maar is het A e
vervoer moeilijk. Aarzel niet om ons te contacteren, dan i i)
bekijken we samen naar een oplossing.

zal Fanil




Rap op Stap

Rap op Stap is een laagdrempelig reisbemiddelingskantoor voor mensen met een
beperkt budget. Veel mensen zijn niet aangesloten bij een sociale organisatie en de
stap zetten naar zo een organisatie is soms te groot. Net daarom bestaat Rap op Stap.
Je hoeft geen lid te zijn en je hoeft geen afspraak te maken. Je stapt gewoon naar

binnen!

Er kunnen zowel vakanties en daguitstappen als sport- en
cultuuractiviteiten geboekt worden in een Rap op Stapkantoor.
De medewerkers helpen ook met het samenstellen van een
budget en het uitzoeken van geschikt vervoer.

Maak een afspraak op 03 354 34 51 om langs te komen en je inschrijving voor dit jaar te
vernieuwen. JE krijgt van ons een account om zelf je uitstappen en vakanties te boeken.

Praatcafé dementie

Thema: Hulpmiddelen bij dementie. T — t ,

Spreker: Laurien Nauwelaerts . | = ni‘é:ﬁ :\.hc'n_nec
(ergotherapeut en Referentiepersoon Dementie) il

Locatie: Foyer cc Brieleke , Brieleke 16, 2160 Wommelgem
Wanneer: maandag 17 maart 2025 - 14u00 tot 17u00

- Pannenkoekenslag

Op donderdag 6 maart 2025 tussen 13u30 en 16u organiseren we in het LDC de

Wimelingen een pannenkoekenslag.
Het is die periode krokusvakantie dus kom gerust met kinderen of kleinkinderen een

pannenkoek eten. ook Take Away is mogelijk :-)



"

Sint-Jozef

woonzorg
emmals

2 pannenkoeken €4
2 pannenkoeken + tas koffie €5

zef - Kruizemunt 15 - 2160 Wommelgem




