
 

             Weekplanning                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
September 2023 – week 4 

Maandag 

25/9 

 

10u30 

14u 

Zang  

Muziek op aanvraag 

Wandelen   

       H1 

       H2 

 

Dinsdag 

26/9 

10u 

12u 

Beweegmoment  

Mosselen 

       V 

       H2 

Woensdag 

27/9 

10u30 

14u 

Beweegmoment  

Wandelen  

H2 

       H1 

Donderdag 

28/9 

 

10u30 

12u 

14.30u 

Breien  

Mosselen  

Individueel  

       V 

       H1 

Vrijdag 

29/9 

10u 

14u 

Wandelen  

Zang  

      T2 

      H2  


